


Системная медицина – это, междисци-
плинарная область исследований, кото-
рая рассматривает системы человеческо-
го организма как часть единого целого, 
включающего биохимические, физиоло-
гические взаимодействия и окружающую 
среду.

С помощью системной медицины, 
объединяющей в себе изучение пато-
физиологии пациента на более глубоких 
уровнях – клеточном, молекулярном, 
генетическом, возможен поиск индиви-
дуальных черт заболевания.

Интегративный подход как инструмент 
реализации концепции системной ме-
дицины позволит обеспечить гораздо 
более точную характеристику статуса 
пациента, что необходимо для индивиду-
ализации наблюдения и лечения с ожи-
даемой пользой и минимизацией рисков 
для каждого пациента в отдельности.

Решение проблемы, кроется в объедине-
нии системного и интегративного 
подходов.

Именно изучению такого подхода – 
системного, и будет посвящена 
Выездная Школа Club2Expert.

КРОХМАЛЁВА 
ЕЛЕНА ВИКТОРОВНА

к.б.н, геронтолог, заместитель руководи-
теля отдела пептидологии АНО НИМЦ 
Геронтология, Член Ученого совета 
Ideal Pharma Peptide, учредитель школы
инновационной медицины CLUB2EXPERT



БЛОК 
НАУКА И ЖИЗНЬ

10:30 – 11:15 
Системная медицина – дорожная карта
направления компании на 2024-2025 год

КРОХМАЛЁВА 
ЕЛЕНА ВИКТОРОВНА

к.б.н., геронтолог, заместитель руководителя отдела 
пептидологии АНО НИМЦ Геронтология,
Член Ученого совета Ideal Pharma Peptide, учредитель
школы инновационной медицины CLUB2EXPERT

11:15-12:00 
Тема на согласовании 

ДАВЫДОВА 
ЕЛЕНА АНТОНОВНА

главный врач клиники, педиатр, диетолог, специалист
в вопросах функциональной и превентивной медицины

БЛОК 
НЕВРОЛОГИЯ

12:00 – 12:45 
Современная концепция ревитализации нервной 
системы и коррекция когнитивного дефицита на ос-
нове комплексной
пептидотерапии

ШУЛЯКОВСКИЙ
ВЛАДИМИР ВЛАДИМИРОВИЧ 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой возрастной
неврологии московского университета имени С.Ю.Витте, профес-
сор института междисциплинарной медицины , ака- демик АНО 
Национальная академия активного долголетия, научный 
руководитель клиники лечения спины и суставов №1

15 МАЯ  |  10:00 – 18:00
10:00 – 10:30  РЕГИСТРАЦИЯ



12:45 – 13:30 
Комплексное применение пептидных 
биорегуляторов при болезни Бехтерева 
в практике невролога

МИРОШНИЧЕНКО 
МАРИЯ ИВАНОВНА

врач-невролог, физиотерапевт, рефлексотерапевт, врач 
интегральной превентивной и антивозрастной терапии, 
специалист IV-терапии, специалист PRP-терапии

БЛОК 
ПУЛЬМОНОЛОГИЯ

14:15 – 15:00 
Связь кишечника с заболеваниями легких

ТАРАСЕНКО 
ИВАН ЮРЬЕВИЧ

к.м.н., врач терапевт, пульмонолог, специалист
превентивной и антивозрастной медицины,
генеральный директор клиники Мединтерком (Москва)

БЛОК 
АУТОИММУННЫЕ
ЗАБОЛЕВАНИЯ 

15:00 – 16:30  
Аутоиммунные заболевания: современные 
биотерапевтические подходы

ВОЛЧКОВ 
СТАНИСЛАВ ЕВГЕНЬЕВИЧ

к.м.н., врач-терапевт, врач аллерголог-иммунолог, органи-
затор здравоохранения, главный врач «Международной 
Биоклиники (IBC), основатель и генеральный директор 
биотехнологической компании «ИнБиоФарма»

13:30 – 14:15 КОФЕ-БРЕЙК










